LET ME OFF

Choreografie : Robbie McGowan Hickie
Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Vertaling: All Country

Reverse Rumba Box
01 RV stap rechts opzij
02 LV sluit aan

03 RV stap naar achter
04 Rust

05 LV stap links opzij
06 RV sluit aan

07 LV stap naar voor
08 Rust

Right Lock Step Forward, Scuff,
Left Mambo Forward, Hold

09 RV stap naar voor

10 LV kruis achter RV

11 RV stap naar voor

12 LV scuff naar voor

13 LV stap naar voor

14 RV gewicht terug

15 LV stap naar achter

16 Rust

2x Half Turns Right With Holds,
Sweep Behind, Side, Cross, Hold
17 RV draai 2 rechtsom naar voor
18 Rust

19 LV draai 2 rechtsom naar achter
20 Rust

21 RV draai over vloer tot achter LV
22 LV stap links opzij

23 RV kruis over LV

24 Rust

Side Rock Cross, Hold,

Vine Quarter Turn Right, Hold
25 LV stap links opzij

26 RV gewicht terug

27 LV kruis over RV

28 Rust

29 RV stap rechts opzij

30 LV kruis achter RV

31 RV draai Y2 rechtsom naar voor
32 Rust

Home

Muziek : Stop the World
Artiest : Dwight Yoakam
Tempo : 175 BPM
Dansvideo

Step, Pivot 2 Turn Right, Step,
Hold, 2x Heel Grinds Forward
33 LV stap voor

34 RV+LV draai 2 rechtsom

35 LV stap naar voor

36 Rust

37 RV zet hak voor neer,tenen wijzen naar links

38 RV zet voet neer en draai tenen naar rechts

39 LV zet hak voor neer,tenen wijzen naar rechts

40 LV zet voet neer en draai tenen naar links

Right Mambo Forward, Hold,
Slow Left Coaster Cross, Hold
41 RV stap naar voor

42 LV gewicht terug

43 RV stap naar achter

44 Rust

45 LV stap naar achter

46 RV sluit aan

47 LV kruis over RV

48 Wacht

Side Strut, Cross, Strut,

Heel Swivels Quarter Turn Right, Hold
49 RV tik teen rechts opzij

50 RV zet hak neer

51 LV tik tenen gekruist voor aan

52 LV zet hak neer

53 Beide hakken naar links

54 Beide hakken terug center

55 Beide hakken naar links draai ¥4 rechtsom
56 Rust

Side Rock Cross, Hold,

Side Rock Quarter Turn Right, Step, Hold
57 RV stap rechts opzij

58 LV gewicht terug

59 RV kruis over LV

60 Rust

61 LV stap links opzij

62 RV draai ¥4 rechtsom gewicht terug

63 LV stap naar voor

64 Rust


https://www.youtube.com/watch?v=6LaQA_d4924
http://www.allcountry.eu/

